
 درصد زنان متقاضى طلاق  در گروه سنى٨٠
 سال قرار دارند٢٨ تا ١٤

بررسى هاى انجام شده نشان مى دهد به دل{ل
خى از ازدواجها پا|ه و اساس محكمى نداردا|نكه بر

و فرد براساس علا|ق زودگذر و سطحى تن به
ازدواج داده  در نها|ت به طلاق منجر شده است

ب{كارى، اعت{اد، فقر، زندانى شدن سرپرست
خـــانــــواده و طــــلاق جــــزو پــــنــــج عــــامــــل عــــمــــده

 آس{ب پذ|رى خانواده هاست

سبك و ش{وه ازدواج در كشور ما نادرست است
چون نه تابع آداب و سنن گذشته است و نه از قوان{ن

گردانى م{انجد|د پ{روى مى كند و هم{ن سر
گذشته و حال مشكلاتى را ا|جاد كرده است

±±اجتماعى
١٥٢٩٥ه  ، شمار١٤٢٣ رب{ع الثانى  ٥ ،١٣٨١داد   خر٢٧شنبه دو
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نى حمل و نـقـلكت تعـاومى عادى سال{انـه شـرمجمع عـمـو
 صبح روز٩ در ساعت ٣٤١اسان كد ان خرهر نگارى گومسافربر
 در محل مسجد امام حسن مجتبـى (ع)٢٥/٤/١٣٨١سه�شنبه 

م از كل{ه اعضاء واقع در خ{ابان پرو|ن اعتصامى نبش م{لان دوو
عات ز|ر حضور بهمضوكلا|شان جهت اتخاذ تصم{م به مـو|ا و

اند ب{ش از دود نمى�تواى خـوه بر رسانند. ضمنا هر عضو عـلاور
د.كالتنامه بپذ|رعضو و

t�K� —u��œ

دد و ز|ان و تع{{ن ذخا|رو سونامه و حساب سوازح و تصو|ب تر- طر١
سانه و بازرش ه{ئت مد|رار پس از استماع گز٨١كت در سال مالى شر

٨١دجه پ{شنهادى سال - تصو|ب بو٢
ما|ه و سهـامات بعمل آمده در سـرح و تصو|ب تغ{ـ{ـر- طر٣

٨٠كت در سال مالى شر
سانه و بازر-انتخاب اعضاء اصلى و على البدل ه{ئت مد|ر٤

٢٢١٩٦ ش كتشر
X�dý Ád|b� X¾}¼
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 ©”uð در٢٦/٤/١٣٨١خ شنبه مـور روز چهـار١٦در ساعـت 
دار مى�شوگزى برخانه استاندارمحل نماز

∫t�K� —u��œ ح و- طر٢سان ه و بازرش ه{ئت مد|رارائه گز- ار١
- تصو|ب٤ما|ه ات سر- تغ{{ر٣ ١٣٨٠تهاى مالى سال تصو|ب صور

ام دهندهام حسب ن{از از منابع و- تصو|ب اخذ و٥ ١٣٨١دجه سال بو
٢٢١٩٤س على�البدل ش  نفر بازر٢س اصلى و  نفر بازر٣-انتخاب ٦

Ád|b� X¾}¼ uCŽ Ë q�UŽd|b� ≠Êu�“¬ œuL×�
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س سهامى خاصدوكت انار|ن فرمى عادى سال{انه شرمجمع عمو
ظهر در بعداز٦ ساعت ٦/٤/٨١ در روز پنج شنبه ٦٨ه ثبت به شمار

دد.س تشك{ل مى�گردواقع در اسلام{ه فرخانه ومحل كار
د كه درت مى�شوم صاحبان سهام |ا نما|ندگان آنها دعواز عمو

سانند.ا|ن جلسه حضور بهم ر
∫t�K� —u��œ

كتنى شرس قانوه و بازرش ه{ئت مد|رار- استماع گز١
٢٤/١٢/٨٠د تا تار|خ نامه عملكرازد و ز|ان و ترس{دگى به حساب سو- ر٢
س اصلى و على�البدل- تع{{ن بازر٣
كت- تع{{ن خط مشى آ|نده شر٤
الانتشارنامه كث{ر- تع{{ن روز٥
٢٢١٩٠دى كه در اخت{ار مجمع مى�باشد.شار- سا|ر مو٦

Ád|b� X¾}¼
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انگرنى مسكن كاركت تعاومى عادى سال{انه شرجلسه مجمع عمو
 در محل٢٤/٣/٨١ صبح روز جمعه ٩ در ساعت ٢ه ستان شمارب{مار

تدد از كل{ه اعضاء دعو تشك{ل مى�گر١٣اغچى تمانها نبش شه{د چرآپار
سانند واس ساعت و روز مقرر در محل مذكور حضور بهمرد رمى�شو

اندى نمى�توفى نما|ند ضمنا ه{چ عضوا از ب{ن اعضاء معرد ركلاى خوو
كالت داشته باشد.اى باود ب{ش از |ك راى خوه بر رعلاو

∫t�K� —u��œ

سه و بازرش ه{ئت مد|رار- استماع گز١
٨٠ لغا|ت ٧٨نامه سالهاى از-تصو|ب تر٢
 سال٣ه به مدت -انتخاب اعضاء اصلى و على�البدل ه{ئت مد|ر٣
سان اصلى و على�البدل به مدت |كسال مالى-انتخاب بازر٤

٢٢٢٠٦ش 
 Á—ULý sJ�� v½ËUFð Ád|b� X¾}¼≤dN� ÊU²Ý—UL}Ð 
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سد:�ش م{رعه و |ا خطى بفروت مجموماش{ن آلات ز|ر بصور
ر م{لى مت٤/٣ تا ٤/٠ق پلاست{ك از ضخامت ل{د ور- خط تو١
م در ساعتگر) ك{لو٦٥-٧٠ف{ت ( سانت{متر با ظر٨٥ض تا عر
فف |كبار مصرل{د ظروم دو قلو جهت توك{و- |ك دستگاه و٢

٥٠× ٩٠و صنا|ع بسته بندى به ابعاد 
ف{تده به ظرله فشـراع لوله سبز و انول{د لو- |ك خط كامل تـو٣

م در ساعتگر) ك{لو٣٥-٤٠(
اع ش{لنگ |ك لا|ه و دو لا|ـه و مـقـاطـعل{د انـو- |ك خط تـو٤
اخت|كنو

طــهاع قـالـب هــاى مــربــوى كـامــل انــواه بــا |ــك ســرهـمــر
٢١٠٤٠ش  ٠٩١١٥١٠٨٦٠٦

بسمه�تعالى
©’Uš v�UNÝ® ÊUL|d� ⁄d� Èb}�uð X�dý ÂUNÝ v�|u½ÅÁd|cÄ vNÖ¬

خـهكت در مورق�العاده شـرمى فوبنا به مصوبه جلسه مجـمـع عـمـو
غل{دى مـركت توم شران محتـرس{له به اطلاع كل{ه سهـامـدار بد|نـو٢٢/٣/٨١ 

 ر|ال٠٠٠/٠٠٠/٥٢٠/٢كت از مبلغ ما|ه شرا|ش سرساند كه افزفر|مان مى�ر
 سهم به٢٥٢٠٠٠ ر|ال و تعداد سهام از ٠٠٠/٠٠٠/٥٢٨/٣به مبلغ 

فته است.ار گرد تصو|ب مجمع قـرار ر|الى مور سهم ده هز٣٥٢٨٠٠
ه�نو|سى سهـامد نسبت به پذ|ـركت تقاضا مى شـوان شرلذا از سهامـدار

اجعه روز با مر٦٠گهى به مدت جد|د به مبلغ اسمى بالا از تار|خ نشر آ
ه�نو|سىا پذ|رد سهام جد|د ركت اقدام نما|ند و به نسبت مطالبات خوبه شر

٢٢١٩٢شنما|ند.
v½U�d� ÈdAŽÅvMŁ« s�Š ÃUŠ ≠Ád|b� X¾}¼ f}z—
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ÊUÝ«dš œUáÝ vðU�bš Ë Èb}�uð lL²−� X�dý
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كت و |ـام شران محـتـرس{له از سـهـامـداربد|ـنـو
د در جلسه مجمعت مى�شوم آنان دعوكلاى محترو

 صبح روز١١اس ساعـت مى مذكور كـه در رعمو
ار در محل مشهد، بلو٢٧/٤/٨١خه پنج شنبه مور

ستان، مجـتـمـعار بهارخ{ام شمالى، انتـهـاى بـلـو
كالتاد اصالتا |ا وار مى�شوگزمى سپاد برهاى عموانبار

سانند.حضور بهم ر
∫t�K� —u��œ

صكت در خصـواصلاح ماده سه اساسنامه شـر
كتع فعال{ت شرضومو

انى كه قصد حضور در جـلـسـه مـجـمـعسهـامـدار
 لغا|ت٢٠/٤/٨١م است از تار|خ ند لازا دارمذكور ر

د به جلسه مجمعقه ورو جهت در|افت ور٢٣/٤/٨١
٢٢٢٦٠شاجعه نما|ند.كت مربه مد|ر|ت امور سهام شر
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م آنانكلاى محتركت و |ا وم شران محترس{له از سهامداربد|نو
٣٠/٨اس ساعت مى مزبور كه رد در مجمع عموت مى�شودعو

ار در محل مشهد، بلـو٢٧/٤/٨١خـه صبح روز پنج�شنبه مـور
مىهاى عموستان، مجتمع انبـارار بهارخ{ام شمالى، انتهاى بلو

سانند.كالتا حضور بهم رد، اصالتا |ا وسپاد تشك{ل مى�شو
∫lL�� t�K� —u��œ

كت درنى شرس قانوه و بـازرش ه{ئت مد|رار- استماع گـز١
١٣٨٠د سال ص عملكرخصو
د سال مالى منتهىد و ز|ان و عملكرنامه، سواز-تصو|ب تر٢

٢٩/١٢/١٣٨٠به 
اى مدتنى اصلى و على�البدل بـرس{ن قانو- انتخاب بـازر٣

|كسال آ|نده
الانتشارنامه كث{ر-تع{{ن روز٤
مى عادى باشد.دى كه در صلاح{ت مجمع عموار- سا|ر مو٥

مند لازا دارانى كه قصد حضور در جلسه مـذكـور رسهامـدار
 جهت در|افـت٢٣/٤/٨١ لغا|ت ٢٠/٤/٨١است از تار|ـخ 

اجعهكت مرد به جلسه مجمع به مد|ر|ت امور سهام شرقه وروور
٢٢٢٥٨نما|ند.ش
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كار خانمحمات و تلاشهاى مستمر شما و مربى دلسوز سرز
ندانمـان نـگـار وفا|ـى اسـتـعـدادهـاى فـرزمان، جـهـت شـكـوفـر

گاهل سال تحص{لى عم{قا قابل تقد|ر است از درحس{ن، در طوام{ر
صه تعل{م و ترب{ـتا در عـرچه ب{شتر شمـا رفق{ت هرد منان مـوا|ز

٢٢٢٠٨شاستار|م.خو
Èd�UÐ ≠ vLEŽ«
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د.د مى آورجوبه و
اساس مطالعات جـامـعـهبر

شناختى، مشكلات اشتغـال و
اد مخدرى، اعت{اد به مـوب{كـار

فقر اقتصادى و اختلاف طبقاتى
از لحاظ تحصـ{ـلات و مـسـائـل

د وهنگى، عدم شناخـت مـرفر
اسـتـه هـا و تمـا|ــلاتن از خـوز

امل مهم در|كد|گر از جمله عو
د اماع طلاق به شمار مى روقوو

شناسان،ى از كارعم بس{اربه ز
ن وگذر از جامعه سنتى به مـدر

اى دست{ابىنان برا|ش تما|ل زافز
د از |كسـو و كـمق خوبه حـقـو

قدان به ا|ـن حـقـواعتـنـا|ـى مـر
اســت طــلاق وخـوســبــب در

ا|ش آمار آن شده است،  بـاافز
ىا|نحال طلاق پ{امدهـا و آثـار

ىگ{راى جلود كه برن{ز در پى دار
دد دارجـوهـا|ـى واهـكـاراز آن ر

مـ{ـنــهش امـروز در ا|ــن زارگـز
است.

س آس{ب دكتر آقاجانى مدر
هاى اجتماعى و استاد دانشگاه

ص پد|ده  طلاقان در خصوتهر
هشگر ما مى گو|د:�امروزاربه گز

ناننقش و پا|گاه اجـتـمـاعـى ز
اقـعده اسـت، در وتـغـ{ـ{ـر كــر

سى به شغل، تحـصـ{ـل،دستـر
ندگىندگى و ... زامكانات ز

ص درا به خصـونان جامـعـه رز
ده است ا|ن درل كرها متحوشهر

اتحالى است كـه ا|ـن تـغـ{ـ{ـر
دجودان بـواساسى كمتـر در مـر

جبآمده است و هم{ن امر مـو

ن حـاضـر بــهطـلاق در قــر
نانى تبد|ل شـده كـه كـانـوبحـر
ارا تحت الشعاع قـراده هـا رخانو

داده و به دنـبـال آن مـشـكـلات
متعددى از لحاظ اجـتـمـاعـى،

اىانــى بـــراقــتـــصـــادى و رو
ندانص فرزاده ها به خصوخانو

افق شدهفتن توض و از ب{ن رتعار
اها|ـطـى راست. در چنـ{ـن شـر

د كهد ندارجوحلى جز طـلاق و
به ست{ز و كشمكش پا|ان دهد.

ىه بر روارالبته پد|ده طلاق همو
ثــ{ــرìاده تــاســاخــتــار خــانــو

د.مى گذار

ا|ــد:ى در ادامـه مـى افــزو
مطالعـات نـشـان مـى دهـد كـه

اج در كشوردوه ازسبك و ش{ـو
ن نه  تابـعست است چـوما نادر

آداب و سنن گذشته است و نـه
ى مى كندان{ن جد|د پ{ـرواز قو

دانى م{ان گذشتهگرو هم{ن سر
دها ا|جاد كرو حال مشكلاتـى ر

است.
دكتر آقاجانى ضـمـن آن كـه

 رو٨٠ا در سـال ان طلاق رم{ـز
ا|ش مى داند مى گو|ـد:به افـز

 سـال آ|ـنـده جـمـعـ{ــت٢٠در 
ن م{ل{ـو١٠٠كشور به بـ{ـش از 

سد كه مهمتر|ن معضلنفر مى ر
داهد بواد پد|ده طلاق خوا|ن افر

ا|ن استاد دانشگاه معتقد اسـت
ا|ـش طـلاق بـ{ـشـتــر دركـه افـز

دگ مشاهده مى شوهاى بزرشهر
شــدخ ركـه آنـهـم بـه دلـ{ــل نــر

اج هاىدوجمع{ـت و تـعـداد از

فته مى باشد.ت گرصور
شنا|د: آنچه روى مى افزو

انا نمى تـواست ا|نـكـه طـلاق ر
هـاىجـدا از تـغـ{ـ{ـر سـاخـتــار
لاتىاجتماعى، اقتصادى و تحو

د،ه انجام مى شون{زكه به نام مدر
ا|طى كـهلى شـرد. وسى كـربرر
د انسان ها نسبتجب مى شومو

اگـذاربـه نـقـشـى كـه بـه آنـهـا و
ند؛ با|ـدد، ب{گانـه شـومى شـو

د به طـورار گ{ـرد تحل{ـل قـرمـور
انا دختران گفت چرمثال نمى تو
ان همسر نمىا به عنـونقششان ر

فته�اندشناسند و از آن فاصله گر

شناسىد كارا|ن مسئله با|د مور
د.ار بگ{رقر

دكتر آقاجانى تصر|ح مى كند
سـسـه وìتـا بـه حـال هـ{ــچ مــو

د علـل طـلاقمانى در مـورسـاز
فعال{تى انجام نداده است و تنها
فعال{ـت هـا|ـى در دانـشـگـاه و

لتى انجام شـدهمان هـاى دوساز
كه البته ناكافى است.

ضـانا محمد رش ا|ـرار به گز
مــانئـ{ــس ســازاه چـمــنــى رر

بهز|ستى كشور مى گو|د:�طبق
اجدوصد از از در٢٠سى هـا برر

هـا در كـشــور بــه طــلاق مــى
ى |كى از آس{ب هاىانجامد. و

ضـعـ{ــت بــدا واده هـا رخـانــو
اقـتــصــادى آنــان مــى دانــد و

ا|ـش فـقـر درا|ـد: افــزمـى افـز
ا|ـشا افزجامعه ا|ن آس{ب هـا ر

مى دهد.
ى،ى بـ{ــكــاربـه گـفــتــه و

ندانـى شـدناعـتـ{ـاد، فـقـر، ز
اده و طلاق  جزوست خانوسرپر

ىپنج عامل عمده آس{ب پـذ|ـر
اده ها است.خانو

نتا|ج تحق{قات د|گـر نـشـان
صـد در٢٥مى دهد كه در بـ{ـن 

انــى،اده هــاى تـــهـــرخــانـــو

د و به همـ{ـناج دار«طـلاق»�رو
ان بالاتر|ن آمارخاطر استان تهر

د اختصاص دادها به خوطلاق ر
است.

ان سال گذشته دراستان تهر
اج، |كدود از مور٨/٥قبال هر 

ساند،ا به ثبـت راقعه طـلاق رو
ان دردر حالى كه در شهـر تـهـر

اج،  |كدود ازقبال هر  پنج مور
خ داده است.د طلاق رمور

ها نشان مـى دهـد،اما آمـار
عــى دره بـر طــلاق شــرعــلاو
انـى طــلاقاده هـاى ا|ــرخـانــو

عاطفى و اخلاقى تشد|ـد شـده

ج{ن ز|ادى فقط همد|گـرو زو
ا تحمل مى كنند و به هم{ن دل{لر

بـ{ـگـانـگـى در بـ{ـن اعــضــاى
ا|ش |افته است.اده ها افزخانو

احـد س{د عـبـدالـوìبه گـفـتـه
دى وز|ر كشور حدوى لارسومو

دكـان خـ{ـابـانـىصـد كـو در٩٠

اده و طلاقنت{جه گسست خانو
سفانـه آمـار ا|ـنìهستند كـه مـتـا

خى از نقاط كشـورپد|ده در بـر
ىنگ خطرشد است و زرو به ر

اى هشدار به جامعهاست كه بر
آمده است. اخبـار وبه صدا در

ســـ{ــــده ازش هــــاى رارگــــز
اسـتـان هــاى كــشــور نــشــان

٨٠مـى دهـد، طـلاق در سـال 
ى از در بس{ار٧٩نسبت به سال 

ا|ش |افـتـه اسـت.هـا افـزشهـر
چستـاناستان س{ـسـتـان و بـلـو

٩٢/٤صد، اصفهان  در٢٧/٣
٩٦/٣مــانــشــاه صــد، كــردر

جا|ش طلاق در كـرآمار افـز
٤٩ه صـــد، گـــنـــاو در٧/٢٦

صـد، در١٧د جـرصـد، بـرودر
صد، خمـ{ـند هفت درشاهـرو

صد در٢٠صد و كاشـان  در٤٤
در سال گذشته ثبت شد.

ه نشان مى دهدهاى منتشرآمار
اصد متقاضـ{ـان طـلاق ر در٨٢

٨٠نان تشك{ل مـى دهـنـد كـه ز
 تا١٤ه سنـى صد آنها در گرودر

ند.ار دار سال قر٢٨
اسـتخـونــان دردر مـ{ـان ز

نان شاغلكننده طلاق، سهم ز
نــانابـر سـهـم زبـ{ـش از دو بــر

 خـانـه دار اسـت كـه بـ{ـانــگــر
دناى بدست آوراست آنان برخو

دق اجتماعى و اتكاء به خوحقو
آمد است.به دل{ل استقلال و كسب در

ش ها نشان مى دهد كهارگز
ى ازاج در بـســ{ــاردوان ازمـ{ــز
هاى كشور رو بـه كـاهـششهـر

است كه ا|ن امر ن{ز معضـلات
اهــداجـتـمـاعـى بـه دنـبـال خـو

داشت.
ا|طى عق{ده بـردر چن{ن شـر

هاكز مشاورا|ن است كه ا|جاد مر
اكز اسـتـانـهـا واده در مـرخـانـو

ستاهاگ و حتى روهاى بزرشهر
ثرìاند در كاهش طلاق مومى تو

جهـاىباشد. و كمك حـال زو
اهنـدد كـه مـى خـوانـى شـوجـو

عا شرود رك خـوندگى مـشـتـرز
كنند. به |ق{ن استفاده از ت{م هاى
تـخـصـصـى در بــخــش هــاى

ىانشناسى، مدد كارشكى، روانپزرو
قى دراجتماعى و مشاور حـقـو

٥٠اند حداقل تا اكز مى توا|ن مر
ىگ{ـرصد از طلاق هـا جـلـودر

كند.
هاكز مشاوردر كنار ا|جاد مر

ا|ش طلاقامل افزه با عوو مبارز
در جـامـعـه مـى بــا|ــســت بــه

اج،دوساماندهـى امـر مـهـم از
شاده، آمــوزتـشـكـ{ـل خــانــو

اىى آنها بـرانان و آماده سازجو
اج، اهتمام ورز|د.دواز

سى هـاى انجـام شـده ازبـرر
اكـزاجـعـه كـنـنـدگـان بـه مـرمـر

نه نشـان مـى دهـد چـومـشـاور
اج ها پا|ه و اساسدوخى از ازبر

اسـاسد برد و فـرمحكمـى نـدار
دگذر و سـطـحـى وعـلا|ـق زو

ن شناخت همسر آ|نده، تنبدو
اج داده، در نهـا|ـت بـهدوبـه از

«طلاق» منجر شده است.
اكــزاگـر چـه بـا ا|ـجــاد مــر

شناسان،ه و دخالت كارمشاور
انند مانع از هماكز مى توا|ن مر

اده هـاخى خـانـوپاشـ{ـدگـى بـر
نـد، امـا تــا ر|ــشــه هــاىشــو

 آس{ب هاى اجتماعى در كشور
اند، نمـى تـوخـشـكـانـده نـشـو

گـىانتظار داشت مـعـضـل بـزر
د.ن «طلاق» حل شوچو

صد، در٢/١٢صد، همدان در
صد، گـ{ـلان در٩/٢١شهـر بو

٧/١٢دستـان صـد، كـر در١١
صد، در١٦گـان مزصد، هـردر
صد و سـمـنـان در١٢سـتـان لـر

٨٠صــد در ســـال  در٧٧/١٨
ا|ش طلاق داشته اند.افز

نان هستند درصد متقاض{ان طلاق، ز٨٢
Èd³M� tN}łË
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خودكشى جوانان
انانى كه بهانان و جوجونامه مى�نو|سد: نـوسالت؛ ا|ن روزر

د|تفى فرده�اند و از طره بردن از تمامى لذات بهـرتمند بودل{ل ثرو
اده در آنها قطـعس{ده است كه دلبستگى خانـودر آنها به حـدى ر

ان مهم نمى�داننداى د|گرا برد ردن خودن و |ا نبوى كه بوشده به طور
نند.دكشى مى�زس{ده  و دست به خوچى ربه پو

زندان{ان
ئ{سى رتضى بخت{ارنامه در گفتگو|ى با مرجام جم؛ ا|ن روز

اد مخدر ب{شتر|ن تعـدادندان�ها مى�نو|سد: بعد از مـومان زساز
 نفر |عـنـى٦٢٠ار و  هز٣١قت با تـعـداد مان سرا مجـرمتهمـان ر

صد؛ تشك{ل مى�دهند. در١٩/١٩ 
اعتبار سازمان دانش�آموزى

مانئ{س سـازنامه به نقل از شاه�حس{نـى رح{ات نو؛ ا|ن روز
د م{ل{ار٥ات مان از اعتبارى مى�نو|سد: سهم ا|ن سازدانش�آموز

شى اختصاصفصل فعال{ت�هاى آموزمان است كه آن هم به سرتو
مان است.ار تواى هر نفر هزسط برداده شده و به طور متو

ا|نترنت
نت وق شدن در دن{اى ا|نترنامه مى�نو|سد: غراد؛ ا|ن روزآز

نتاند منجر به اعت{اد به ا|نتراقعى است كه مى�توغفلت از دن{اى و
شكى مانندنت از نظر پزد به عق{ده متخصصان اعت{اد به ا|نترشو

ىفتاران |ك اختلال ران از آن به عنواعت{اد به الكل ن{ست اما مى�تو
ا تهد|دنت ران ا|نتـرندگى عادى كاربرد كه زل نام برج از كنترخار

مى�كند.
انتقال ب{مارى ا|دز

ى ا|دزنامه مى�نو|سد: كسانى كه به ب{ـمـارسعه: ا|ـن روزتو
انى باشـنـد وحـى و روند اگر دچار مـشـكـلات رومبتلا مـى�شـو

د سعى در انتقال ا|نح{ه آنها اثر بگذارات منفى جامعه بر روتاث{ر
ىى منزواد مبتلا به دل{ل عدم شناخت از ب{مارند، افرس دارو|رو
ند.شه�گ{ر و انتقامجو مى�شوو گو
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Ananovaدكان تا|لندى اقدام به كش{دن |ـكهى از كو- گرو

فتهار گرض د|د همگان قرمعرك درن در بانكوا|ن نقاشى ز|با اكنو
است.

تباط ب{ن خواب و سلامت قلبار
X�dÄ o� ≠ tL�d� ÁËdÖ

Abc Newsه كافىنانى كه به انداز - طبق نتا|ج |ك تحق{ق، ز
اراض قلبى قرض خطر ابتلا به امرمعرابند ب{ش از سا|ر|ن درنمى�خو

 ساعت در٩نانى كه ب{ـش از خطر بروز حملات قلـبـى در زند.دار
ا|ش پ{دا مى�كند.ابند، نسبت به سا|ر|ن افزشبانه روز ن{ز مى�خو

ن،ستونان بوستان زل تحق{قات از ب{ماردكتر «نج{ب آ|اس»، مسئو
اب در س{اتل ضمن بـ{ـان ا|ـنشى در اجلاس سالانه خـوارطى گـز

ابىل روز، كم خودگى در طواب آلوه بر خود: علاومطلب اعلام كر
د.جاى مى�گذارات قابل ملاحظه اى برد ن{ز تاث{ربر سلامت فر

ن ز٦١٧ار و هز٧١د ده خوانش طى تحق{قات گسترى و همكارو
دابى مورلانى مدت كم خود پ{امدهاى طومورهش درا به منظور پژور

 سال سن داشتند، مدت٤٥-٦٥نان كه ب{ن ا|ن زار دادند.سى قربرر
فتند. با شاخصار گرسى قران تحت بررهشگرى پژو سال از سو١٠

ابند، محققانل شبانه روز مى�خو ساعت در طو٨نانى كه ار دادن زقر
صد در٨٢ابند  ساعت در شب مى�خو٥نانى كه كمتر از جه شدند زمتو
صد ب{ش از سا|ـر|ـن در در٣٠ابنـد،  ساعت مـى�خـو٦نانى كـه و ز
ند.ار داراض قلبى قرض خطر ابتلا به امرمعر

ند،اب شبانه دار ساعت و ب{شتر خو٩نانى كه ان ا|ن خطر در زم{ز
صد مى�باشد. در٥٧بالغ بر 

اب{دن وان گفت ب{ش از حـد خـوطبق نتا|ج بدست آمده مـى�تـو
قى دراض قلبى - عروا|ش خطر امرابى هر دو با افزهمچن{ن كم خو

ند.تباط مستق{م دارنان ارز

U¼“d� Èu�½¬ “«

اندى شان بتوند اثر هنرارده�اند. آنان ام{دول پ{كر نموى نقاشى غوتابلو
د اختصاصا به خودهاى جهان (گ{نس) جا|گاهـى ركوردر كتاب ر

دهد.
چه�اى به مساحتى پارى كه بر رواى خلق ا|ن اثر هنردكان بركو

ده�اند.ف كرقت صرمربع كش{ده شده، مدت دو مـاه وار متر هز١٠
كته مزبور شر سال در پروژ٨ و ١٣دك ب{ن سن{ن  كو٤٠٠٠ب{ش از 

داشته�اند.
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نمـود: آزش اعلام كـرش وپرورت آمـوزاره اجتمـاعـى- وزگرو
ارگزدادماه براسر كشور ،٣١ خرلتى سرنه دوستانهاى نمودى دب{رورو

تخانه ، درارمى ا|ن وزابط عموش روز |كشنبه روارد. به گزمى�شو
مه سـوار و ٣٣٩ دانش آمـوز مـسـتـعـد دورن مذكـور ٢١٨ هـزمـوآز
نا ازش ا|رارند .به گزدازقابت مى پراهنما|ى تحص{لى با|كد|گر به رر

لد به پا|ـه اواى وروار و ٤٠١ نفـر بـرطلبـان ، ٢٢ هـزم{ان ا|ـن داو
لتـىنه دوستان نموستان در سال تحص{لى ٨٢ ـ ٨١ در ٢٧٧ دب{ـردب{ر

ستانهـا بـهفته�شدگان ا|ـن دبـ{ـرصد پذ|ـرند. ٦٠ درش مى شـوپذ|ـر
صد به مناطقستا|ى و ٣٠ درم روان مستعد مناطق محرودانش�آموز

ادگان ،اده شهدا ، آزندان خانـوصد به فرزى و ١٠ درم شهـرمحرو
د.د|ن اختصاص داران و مفقوجانباز

ه اجتماعىگرو
اىابرا و دارسكهاى سارعرو

در |ـك نمـا|ـشــگــاهلـ{ـن بــاراو
ض د|ـدبـ{ـن�المـلـلــى در مــعــر

فت . بهار گرد|دكنندگان قـرباز
سك كهنا ا|ن دو عروش ا|رارگز

ص{ـاتخى از خـصـوف بـرمعـر
انــى اســت، درهـنــگ ا|ــرفــر

سك درنما|شگاه ب{ن�المللى عرو
ضتغال در معرا در پرشهر س{نتر
فته اسـت .ار گـرم قرد|د عـمـو

ا|ن نما|شگـاه كـه آقـاى پـدرودر
تغال ، آنهنگ پرتا وز|ر فرروز

د،ا عصر روز شنبه افتتـاح كـرر
سكها|ى از شصت كـشـورعرو

آمده است .جهان به نما|ـش در
سك درنما|شگاه ب{ن�المللى عرو

ا از روز |كشنبـه بـهشهر س{نـتـر
مى عـمـومـدت |ـك مـاه بـه رو

اهد شد.ده خوعلاقه مندان گشو
نگـى ا|ـنه ز|بـا و ردر جـزو

نما|شگاه ، تصاو|ـر ز|ـبـا|ـى از

اا و دارســكــهـــاى ســـارعـــرو
انـى بـهبالـبـاسـهـاى سـنـتـى�ا|ـر

ض{حاتى بـه�زبـانـهـاىاه�تـوهمـر
تغالـى بـه چـاپانگل{ـسـى و پـر

س{ده است .ر
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اىده جلال كه بعد از كرزه اجتماعى- خانم مسعوگرو
لتاى تصدى دوگه بـرا در انتخابات لو|ه�جرا رب{شتر|ـن آر

نان ا|ن كشـورد، گفـت: زگذار در افغانستان كـسـب كـر
ند.بـهار مى�گ{ـرجه قـرد تونه�اى جدى تر مـورن به�گـواكنـو

انسه از كابل، خانم جلالى فرارگزخبرنا به نقل ازش ا|رارگز
لت گذاراى، كه ر|اسـت دوچه در ق{اس با حامد كـرزاگر

ا كسبى راى بس{ار كمترد، آرعهده مى�گ{را بردر افغانستان ر
ن در ا|ن كشورنان اكنود كه زد، اما ا|ن امر نشان از آن داركر

د،ى آن حساب كـران روى س{اسى كه مـى�تـوبه |ك ن{ـرو
نى گفت: دن{ا اكنـوارگزمبدل شده�اند. جلال به�ا|ن خبـر

ا با نگاهى جدى�ترنان افغان و ا|نكه با|د آنان رف{ت زبه ظر
ده است و هم{ن امـر تـقـو|ـتار داد، پى برجه قـرد تـومور

اهد داشت.ا درپى خونان افغان رقع{ت زمو
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ه اجـتـمـاعـى- |ـكــى ازگـرو
گاهدك در كـارق كوس{ن حقـومدر
دكق كوشى حما|ت از حقوآموز

گـــفـــت : بــــر اســــاس آمــــار
ماندك در كشورن كو ١/٨ م{ل{و

دن از تحص{ل بـهم بوضمن محـرو
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ارلند كه ٤٠٠ هزكار دا|مى مشغو
نفر از آنان ز|ر ١٥ سال مى�باشند.

تـىخنـده ز|ـارنـا فـرش ا|راربـه گـز
اسـتـهدكان نـاخـود: ا|ـن كـوافـزو

ندگىجهت تعادل هز|ـنـه��هـاى ز
ا|طى تن مى�دهند كهاده به شرخانو

نهـاىانسـ{ـوله�نامه�هـا و كـنـومقـاو
دكانق كوتبط با حقـوب{ن�المللى مر

داخته است.به تقب{ح آن پر


